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当院のご紹介 

医療法人Gi 岡山そけいヘルニア日帰り手術  Gi外科クリニック 



ご挨拶 

そけいヘルニアの日帰り手術という新しい分野を広め、 

日常生活の中で完結できる医療を一緒に目指しませんか？ 

岡山そけいヘルニア日帰り手術  Gi外科クリニックでは、患者さんが入院することなく日

常生活の中で治療を完結できる手段を提供するため、より安全で再発や身体へのダメージ

の非常に少ない術式“単孔式腹腔鏡下ヘルニア根治術を用いることで、患者さんの支持を

得ることに成功した外科クリニックです。 

 

鼠径ヘルニアの日帰り手術という新しい分野を広めることで、患者さんの機会損失や地域

格差を減らすだけでなく、これまで限られていた外科医のキャリアに「経験を活かして開

業も可能」という新たな選択肢を提供したいと考えております。 
岡山そけいヘルニア日帰り手術 Gi外科クリニック 院長 池田 義博 

〒700-0964 岡山県岡山市北区中仙道2丁目7番25号 

外科医の存在意義を 

今までにない形で地域社会に提供 

外科医に新たなキャリアプランを 



外科医の皆様へ 

 もっと専門性に特化したいが、現在の環境では難しい・・・ 

 手術は続けていきたいが、オン・オフのメリハリはつけたい 

 外科医としてのキャリアに漠然とした不安がある・・・ 

こんな不安はありませんか？ 

外科医に新たなキャリアプランを 

当院なら、専門性に特化して手術件数を増やしつつ、 

プライベートな時間もしっかり確保できます！ 

当院は日本で初めて腹腔鏡を用いた、 

鼠径ヘルニアの日帰り手術専門クリニックです 

そけいヘルニア 
累計手術実績 

1,700 件 
（2019年5月現在） 



当院の特徴 

当院は日本で初めて腹腔鏡を用いた、 

鼠径ヘルニアの日帰り手術専門クリニックです 

術式 

単孔式腹腔鏡下ヘルニア根治術（SILS-TEP法） 

当院は鼠径部切開法も行いますが、ほとんど腹腔鏡下法、それも

TEP法です（94.6％）。また、通常の3つの穴ではなく、お臍の

中に1つだけ穴をあけて全ての操作を行う「単孔式」という方法

で手術を行います。この術式はより安全で再発や身体へのダメー

ジが非常に少なく、入院も必要ないため患者様の早期社会復帰に

つながります。 

当院における鼠径ヘルニア手術実績の推移 
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そけいヘルニアの日帰り手術ニーズは年々増加 

当院での手術数は2019年5月現在で1,700例を超え、2015年

4月の開業以来、その件数は年々増加しています。手術件数の多

い病院を医学用語では「ハイボリュームセンター」と呼び、当院

がそれにあたります。全国的に見た場合、DPC全国統計による

と、平成28年度では腹腔鏡下鼠径ヘルニア手術（両側）でもっ

とも患者数の多い病院で342人ですが、当院ではそれを上回る

373人となっています。 

当院は手術件数の多い 
ハイボリュームセンターとして機能 



求人ポイント 

腹腔鏡を使った術式での症例数が日本一のため、どこよりもその経験が積める 

当院での経験を活かして学会発表や新規開業など、新たなキャリアプランが描ける 

日帰り手術のため拘束時間や体力的な負担も少なく、ワークライフバランスに優れる 

完全独立やFC化による経営支援など、様々なサポートが受けられる体制を構築中 

POINT 

求人ポイント 

外科医に新たなキャリアプランを 

術後には入院が当然という、 

社会の固定概念を無くしたい 

患者さんの不利益や 

地域格差を減らしたい 

外科医のキャリアプランに 

新たな選択肢を提供したい 

外科医募集を通じてGiグループが目指すもの 

専門性 

腹腔鏡を使った 

術式のプロとして 

将来性 

新規開業など新たな 

キャリアプランとして 

ＱＯＬ 
週休２日制で年間休日 

120日以上、残業も最小限 
+ + 



メディア掲載実績（一部） 

テレビせとうち 

2019年3月24日（土）ひる12時〜 

「日帰り手術で日常生活を守る〜そけいヘルニア

（脱腸）治療最前線〜」 

岡山経済新聞 

岡山にダチョウのキャラクターバス  

「脱腸」の認知向上狙い考案 

病院まちねっと 

地域で評判の医院を紹介する病院検索サイトの「病

院まちねっと」さんに、当院が取り上げられました 

経済リポート 

2018年2月号に当院の 

取り組みが記載されました 

週刊文春 

2017年6月号に当院の 

取り組みが記載されました 

こんにちは新聞 

第796号の特集記事で 

当院の取り組みが掲載されました 



院長 メッセージ 

「外科医に新たなキャリアプランを」 
その環境を提供できる実績とビジョンが当院にあります 

「患者さんの日常生活を入院で途切れさせない」というのが日帰り手術のコンセプトです。よって患者さんの通院圏内

にクリニックがないといけません。しかし通院はクリニックより半径50㎞が限界ですし、それ以上遠方から来られる

方は日帰りが難しくなります。日帰り手術という一番の利点を活かすためには、今後各地域にも展開していかなければ

なりません。岡山市だったら日帰り手術が受けられるのに、愛媛や高知にお住まいの方は受けられない、といった地域

格差や、患者さんの機会損失を無くす上でも、今後は当院のモデルを各地域に展開していきたいのです。 

 

そして、わたしたちには「外科医に新たなキャリアプランを提供したい」というビジョンがあります。外科医は開業す

る選択肢がなかったり、手術件数が減ることで技術が落ちるのでは、と考えられる先生が数多くいます。そのような先

生方に当院が一つの選択肢を提示したいのです。現在はイノベーターの先生方が先行しているこの業界ですが、チャレ

ンジしたい外科医の皆様が続けば、より認知度も上がり一般的なモデルになると思います。 

 

経験は問いません。私が丁寧に指導しますので、やる気に満ち溢れた若い世代の先生方に来ていただけると嬉しいで

す。これからのヘルニア業界を一緒にリードしてみませんか？たくさんのご応募、お待ちしております！ 

 

当院はそけいヘルニアの日帰り手術に特化しています。この形態のクリニックは首都圏にはありますが、我々のような

地方都市にはなく、また術式に腹腔鏡を用いたものは当クリニックが日本で初めてです。そけいヘルニアの手術は外科

医が最初に携わる手術で、研修医が担当するような良性疾患でもあります。そのため再発や合併症など患者さんの不利

益となるリスクがあり、フォローアップできるシステムがこれまで日本にありませんでした。私はそこに着目し、患者

さんのリスクを少しでも減らすために、そけいヘルニアの手術に特化していこうと立ち上げたのがきっかけです。 

 

昨年の手術件数は約560件とハイボリュームセンターとして機能しており、腹腔鏡に特化したそけいヘルニアの術式と

しては全国でも上位の症例数ではないでしょうか。おかげさまで認知度も向上し、遠方からお越しになる患者さんもお

られます。そけいヘルニアは母数の多い疾患でもありますので、日帰り手術に特化した外科クリニックは、まだまだこ

れからの分野だと言えます。 

 

外科医の新たなキャリアプランとして、独立やサテライトクリニックも視野に 

岡山そけいヘルニア日帰り手術 

Gi外科クリニック 

院長 池田 義博 



募集背景と法人概要 

医療法人Gi 岡山そけいヘルニア日帰り手術  Gi外科クリニック 



募集背景 ＆ 求める医師像 

募集背景 

求める 

医師像 

募集条件 

求人詳細につきましては楽採、及び担当者までお問い合わせください 

事業拡大による増員、及び診療体制の強化 

2015年の開設以来、おかげさまで当院の認知度も上がり年々手術件数が増加しています。増員及

び診療体制の強化を図るとともに、新たな拠点開設（分院）も検討中です。今回の募集は、将来的

に事業を拡大するための攻めの募集になります。 

業界のイノベーターになりたい、チャレンジ精神のある先生 

経験を積むことで、ヘルニア業界の次世代を担ってくれる若い先生を求めています。また、患者さ

んや職員ともしっかりコミュニケーションが取れる先生が望ましいです。ヘルニア業界のイノベー

ターとして一緒に取り組みませんか？ 

診療経験５年以上で、消化器外科の専門性を伸ばしたい先生 

未経験でも積極的に学びたい先生なら、院長による指導・フォローがあります。興味を持たれた先

生はお気軽にお問い合わせください。分院計画もありますので将来的に独立採算制の院長職就任や、

新規開業を目指す先生への育成サポートなど、様々なキャリアプランを支援します。 



施設概要 

医療法人Gi  

岡山そけいヘルニア日帰り手術  Gi外科クリニック 

開 設 

所 在 地 

連 絡 先 

理事長/院長 

病 床 数 

職 員 数 

医 師 数 

 

診 療 科 目 

 

診 療 時 間 

休 診 日 

 

関 連 法 人 

 

 

U R L 

2015年4月 

〒700-0964 岡山県岡山市北区中仙道2丁目7番25号 

TEL：086-241-2100 

池田 義博 

0床 

14名（2019年5月現在/関連会社含む） 

常勤1名・非常勤2名（2019年5月現在） 

 

一般外科、消化器外科、肛門外科 

 

午前 9：00～12：00 午後 14：00～18：00 

木曜・日曜（※木曜日を除く祝日は診療） 

 

株式会社ゴールデン・レイシオ 

医療と介護の事業・広告コンサルティング 

 

https://gi-clinic.net/ 



交通アクセス 

岡山駅まで 

約11分 

岡山空港まで 

約25分 

主要駅や空港へのアクセス 

岡山駅から公共交通機関でお越しの場合 

Gi外科クリニック 

Gi外科クリニック 

岡山駅 

岡山空港 

北長瀬駅 



院内ギャラリー 

玄関 待合スペース 受付 

診察室 手術室 待機ルーム 



組織体制（2019年5月時点） 

常勤医師数 1名   非常勤医師数 2名 
（麻酔科医） 

職種 常勤 非常勤 合計 

医師 1 2 3 

正看護師 4 2 6 

医療事務 2 0 2 

経営企画 1 0 1 

デザイナー（株式会社ゴールデン・レイシオ所属） 1 1 2 

合計 9 5 14 

1日平均外来患者数 30名/日 
(外来対応は午後) 

1日平均手術件数 3件/日 
（手術対応は午前） 

職員数 
（関連会社含む） 

14名   

診療実績（2018年度） 



周辺環境 

医療法人Gi 岡山そけいヘルニア日帰り手術  Gi外科クリニック 



■ 近隣のおすすめスポット 

倉敷市 倉敷美観地区 

岡山県を代表する観光スポット「倉敷美観地区」。

伝統的建造物群保存地区と伝統美観保存地区の2

つのエリアから成り、倉敷川沿いの柳と蔵の白壁、

そしてレトロな洋館の街並みが印象的です。 

岡山市 岡山後楽園 

金沢の兼六園、水戸の偕楽園と並ぶ日本三名園の1

つ、岡山後楽園。江戸時代初期に造営されたいわ

ゆる大名庭園で、岡山を代表する観光地です。岡

山城天守閣や高さ6mの唯心山から眺める沢の池、

涼やかな水路の脇に佇む延養亭などが定番です。 

地域紹介 － 岡山県 

医 師 数 

有 効 求 人 倍 率 

大 学 ・ 短 大 数 

美 術 館 数 

ごみリサイクル率 

図書館個人貸出数 

全国第5位 (人口10万人当たり)  

全国第8位 (岡山県：1.78倍、全国平均：1.50倍) 

全国第3位 (人口10万人当たり)  

全国第6位 (岡山県：16館、全国：441館) 

全国第1位 (岡山県：31.2％、全国平均：20.3％） 

全国第1位 (岡山県：147万冊、全国平均：37万冊) 

 全国上位の主な指標 

「晴れの国おかやま」とも呼ばれる温暖な気候の岡山県。 

降雨量が少なく災害にも強い土地柄で住みやすい環境です。 

岡山県は中国地方南東部に位置し、瀬戸内海に面します。中四国地方の交通の要衝として

古くから重要な位置にあり、県内縦横に延びる高速道路網、新幹線をはじめ東西南北につ

ながる鉄道、国内外へ飛び立つ岡山空港など、交通基盤が充実しています。岡山市と倉敷

市に約120万人が居住し、県の人口の約62％が集中しています。県北部は山と温泉に、

南部は穏やかな海と多島美に恵まれ、美しく彩られた瀬戸内が広がります。 



教育環境／住環境 

 ■ 岡山県の高校偏差値ランキング（2019年） 

NO 高校名 所在地 国公私立/共学 偏差値 

① 岡山白陵高等学校 赤磐市 私立/共学 73 

② 就実高等学校 岡山市北区 私立/共学 71 

③ 明誠学院高等学校 岡山市北区 私立/共学 69 

④ 岡山朝日高等学校 岡山市中区 公立/共学 68 

⑤ 岡山高等学校 岡山市南区 私立/共学 68 

⑥ 岡山城東高等学校 岡山市中区 公立/共学 67 

⑦ 岡山学芸館高等学校 岡山市東区 私立/共学 66 

 1LDK～2DK：6.97万円  2LDK～３DK：9.05万円  3LDK～4DK：11.19万円 

Gi外科クリニック 

②・⑥ 

⑤ 

① 

⑦ 

④ ③ 

 ■ 当院所在地（岡山県北区）の平均家賃相場 


